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品种 类型 策略 合约 驱动 估值 入场 止损 止盈 周期

焦煤 建议观望

焦炭 建议观望

核 心 逻 辑

本周，双焦盘面出现阶段性反弹，但煤焦现货跟涨相对乏力，焦炭落实第8轮提降，焦煤后半周现货略有反弹。钢厂利润恢复较好，

部分品种点对点利润300左右，4月有复产计划，对于煤焦需求边际转好，基本面有所改善，但总体需要见到铁水恢复至230万吨/日达到供

需平衡。目前，焦煤库存累积在上游端（煤矿及口岸监管区），下游库存偏低，若需求大幅启动，价格反弹弹性较大。但若需求不能持续

好转，阶段性补库结束，后期仍有回调概率，故核心为后期后续钢材需求及钢厂铁水恢复情况。本周价格反弹幅度较大，盘面已出现较大

幅度升水，但现货端仍有隐忧，上游库存压力较大，贸易需求好于刚需。下周密切关注现货跟涨情况，若现货跟涨乏力，则盘面继续反弹

存压力，短期建议观望为主。



焦 炭 要 素 评 估

供应 独立焦化+钢厂自有焦化周度日均产量105.31万吨，环比下降0.32万吨。

需求 本周钢联铁水224.75万吨/日，环比回升1.17万吨/日。同比下降21.95万吨/日。

价格 焦炭提降第8轮100元/吨落地，累跌800元/吨。后期仍有提降第九轮预期。

库存
钢材需求有所恢复，钢厂刚需增加，适当补库叠加投机需求入场，焦企库存去化，钢厂库存增加。港口库存增加。加权库

存较上周有所增加。

利润 焦炭第8轮提降落地后，焦煤价格有所企稳，焦企亏损环比有所增加，平均亏损在50-100元/吨附近。

基差 孝义准一至港口焦炭，基差-301元/吨，周环比缩小296元/吨。



焦 煤 要 素 评 估

国内市场

本周大样本煤矿开工85.21 %，环比上周回升0.37%；小样本煤矿开工83.28%，环比上周回升0.89%；

前期部分事故停产煤矿有复产情况，产量环比有所增加。价格方面，本周煤价稳中偏弱，部分煤种补跌50-100元/吨。线上竞

拍涨跌互现，流拍率回落至23.1%附近，整体好转，成交价较上期涨跌互现。低价煤种成交较好，部分煤种出现溢价。

蒙煤市场

甘其毛都口岸本周日均通关1096车，环比上周回升31车。监管区库存继续增加并创下历史新高，受制于库存压力，近日口岸

通车难有大幅回升。周初随着焦炭提降落地，口岸市场成交冷清，蒙煤价格进一步下跌至现汇1190-1210元/吨，后半周随着

盘面拉涨，期现贸易商入场增多，口岸蒙5原煤报价涨至1250元/吨。短盘运费45元/吨，周环比下降5元/吨。

海运煤市场

本周海运煤市场情绪仍偏弱，海外需求不佳，成交偏少，供应相对充足，印度市场为后季风季节做准备，价格稍有支撑。澳洲

中挥发主焦远期最新成交价FOB227美金，环比下跌19.5美金，最新成交折合国内到港含税价约2030元/吨，与国内相似煤种

价格相比仍倒挂。港口现货方面，情绪偏弱，成交较少，北方港口俄罗斯煤低灰k4部分现货报价1650元/吨左右，周环比下跌

50-100元/吨左右；俄罗斯伊娜琳部分报价1400-1450元/吨左右，周环比下跌50元/吨左右。后半周价格及情绪略有企稳。

库存 下游采购意愿略有增加，洗煤厂库存去化，但焦钢企业库存环比下滑。煤矿继续累库，但幅度放缓。加权库存环比下降。

基差 以最便宜交割品蒙煤计算，基差-237元/吨，周环比缩小285元/吨。
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供需：焦煤供需平衡表（单位：万吨）

供需：焦煤周度供需平衡（单位：万吨）
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日期 煤企开工率 煤炭产量 进口 保供 精煤供应
焦煤可满足

铁水
钢联铁水 焦煤供需差

焦煤日均
库存变化

2024/3/29 81.38% 123.5 28 2 149.5 223.3 221.3 1.3 -12.8

2024/4/5 82.39% 125.0 28 2 151.0 225.6 223.6 1.3 17.0

2024/4/12 83.28% 126.3 28 2 152.3 227.7 224.8 1.9 -3.8

2024/4/19 83.50% 126.7 28 2 152.7 228.2 #N/A #N/A #N/A

2024/4/26 83.70% 127.0 28 2 153.0 228.6 #N/A #N/A #N/A
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供需：焦炭供需平衡表（单位：万吨）

供需：焦炭供应及需求周度数据（单位：万吨）
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焦炭供-需 折焦炭供应 折焦炭需求

日期 焦炭开工率 焦炭产量 出口量 进口量 焦炭供应
焦炭可满足

铁水
钢联铁水 焦炭供需差

焦炭日均
库存变化

2024/3/29 69.4 109.4 2.3 0.0 107.1 221.7 221.3 0.2 1.0

2024/4/5 69.4 109.3 2.3 0.0 107.1 221.6 223.6 -0.9 -0.5

2024/4/12 69.2 109.0 2.3 0.0 106.7 221.0 224.8 -1.8 1.7

2024/4/19 69.0 108.7 2.3 0.0 106.4 220.3 #N/A #N/A #N/A

2024/4/26 69.0 108.7 2.3 0.0 106.4 220.3 #N/A #N/A #N/A
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供给：523家煤矿精煤日均产量（单位：万吨）供给：523家煤矿开工率（单位：%）

供给：煤矿开工率（单位：%） 供给：煤矿产量（单位：万吨）

地区 焦煤开工率 周环比 去年同比

山西地区 83.38% 1.21% -11.82%

河北地区 90.22% 0.00% -2.32%

山东地区 77.36% 0.44% -0.60%

内蒙地区 103.70% 1.13% -2.06%

陕西地区 99.00% 2.47% -48.32%

汇总 85.21% 0.37% -13.01%

地区 周原煤产量 周环比 去年同比

山西地区 522.56 1.47% -12.41%

河北地区 57.41 0.00% -2.51%

山东地区 141.28 0.57% -0.77%

内蒙地区 54.33 1.10% -1.95%

陕西地区 16.80 2.56% -32.80%

汇总 838.54 1.09% -9.93%
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前期部分事故停产煤矿有复产情况，产
量环比有所增加。
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供给：洗煤厂开工率（全国）（单位：%） 供给：110家洗煤厂日均产量（精煤）（单位：万吨）

供给：洗煤厂开工率（单位：%）

地区
洗煤厂开

工率
周环比 去年同比

全国 66.93% -1.24% -10.42%

供给：蒙煤通关车数（甘其毛都口岸）（单位：车数）
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甘其毛都口岸本周日均通关1096车，环比上周回升31车。
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供给：独立+钢厂自有焦化日均产量（单位：万吨）
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供给：全样本独立焦企日均产量

供给：全样本钢厂自有焦化日均产量 需求：铁水日均产量（单位：万吨）
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本周钢联铁水224.75万吨/日，环比回升1.17万吨/日。

同比下降21.95万吨/日。

焦化利润亏损，产量延续下滑。
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供给：进口炼焦煤合计数量（单位：万吨） 供给：进口炼焦煤合计数量（单位：万吨）

2019 2020 2021 2022 2023 2024 同比

1月 737 981 312 551 619 1002 12.35%

2月 291 534 323 299 691 787 131.45%

3月 614 564 491 376 917 #N/A 143.61%

4月 743 628 348 426 846 #N/A 98.85%

5月 592 479 341 457 672 #N/A 47.10%

6月 655 626 413 498 774 #N/A 55.32%

7月 775 737 377 612 713 #N/A 16.59%

8月 907 717 468 641 957 #N/A 49.35%

9月 797 672 435 684 1081 #N/A 57.95%

10月 570 590 438 621 782 #N/A 25.92%

11月 618 372 774 573 992 #N/A 73.05%

12月 170 357 749 646 1146 #N/A 77.33%

进口数量合计

供给：炼焦煤进口：澳大利亚→中国（单位：万吨）
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供给：炼焦煤进口：美国→中国（单位：万吨）

供给：炼焦煤进口：俄罗斯→中国（单位：万吨）

供给：炼焦煤进口：蒙古→中国（单位：万吨）
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供给：230家西南焦企开工率（单位：%）
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供给：230家华北焦企开工率（单位：%）

供给：230家东北焦企开工率（单位：%）

供给：230家华东焦企开工率（单位：%）

供给：230家西北焦企开工率（单位：%）
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供给：230家华中样本开工率（单位：%） 需求：焦炭出口季节性走势图（单位：万吨）

65

75

85

95

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

2020 2021 2022 2023 2024

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

110

120

130

140

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

2020 2021 2022 2023 2024

供给：焦炭进口季节性走势图（单位：万吨）
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供给：全样本独立焦企开工率（钢联）（单位：%）
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库存：523家煤矿库存(原煤+精煤）（单位：万吨）

库存：全口径焦企焦煤库存（单位：万吨）
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库存：247钢厂焦煤库存（单位：万吨）
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库存：港口焦煤库存合计（单位：万吨）
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煤矿库存继续累积
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库存：精煤库存（小样本）（单位：万吨） 库存：精煤库存（单位：万吨）

地区 精煤库存 周环比 去年同比

山西地区 61.9 -0.66% -35.06%

河北地区 28.2 11.78% 12.58%

山东地区 88.7 7.14% -19.80%

汇总 178.7 4.97% -22.58%
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库存：原煤库存（单位：万吨）

地区 原煤库存 周环比 去年同比

山西地区 86.7 0.52% -32.01%
河北地区 49.9 9.63% 16.25%

山东地区 107.9 4.06% -21.16%

汇总 244.5 3.84% -20.44%

库存：原煤库存（小样本）（单位：万吨）
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库存：京唐港焦煤库存（单位：万吨） 库存：青岛港焦煤库存（单位：万吨）

库存：连云港焦煤库存（单位：万吨）
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库存：日照港焦煤库存（单位：万吨）
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库存：湛江港焦煤库存（单位：万吨）库存：港口焦煤库存（单位：万吨）

地区 港口焦煤 周环比 去年同比

京唐港 68.82 -3.00% 13.25%

青岛港 0 - 13.25%

日照港 135 -4.93% -21.97%

连云港 0 - -100.00%

湛江港 0 0.00% 0.00%

合计 203.82 -4.29% -17.40%
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库存：主要港口焦炭库存走势图（单位：万吨）
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地区 库存数量 万吨 上周库存 万吨

日照港 88 80

青岛港 61 59
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库存：钢联焦炭库存走势图（加权）（单位：万吨）库存：焦炭库存：港口合计（单位：万吨）

库存：全口径焦企焦炭库存（单位：万吨）库存：247钢厂焦炭库存（单位：万吨）
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焦企出货好转，库存继续下降。
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库存：钢厂焦煤可用天数（单位：天）库存：钢厂焦炭可用天数（单位：天）
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库存：全口径焦煤可用天数（单位：天）
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库存：碳元素库存季节性（含288口岸）（单位：万吨） 库存：焦煤全口径库存走势图（含288口岸）（单位：万吨）

库存：华北钢厂焦炭库存走势图（单位：万吨）库存：华东钢厂焦炭库存走势图（单位：万吨）
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价格：蒙5口岸焦煤价格（单位：元/吨）
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价格：吕梁中硫主焦价格走势图（单位：元/吨）
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价格：主产区焦煤价格走势图（单位：元/吨）
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价格：澳煤低挥发价格（单位：美元/吨） 价格：山西煤-HCC（单位：元/吨）
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价格：蒙煤仓单走势图（单位：元/吨） 价格：山西简混焦煤仓单（单位：元/吨）

1200

1700

2200

2700

3200

3700

4200

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

2020 2021 2022 2023 2024

1200

1700

2200

2700

3200

3700

4200

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

2020 2021 2022 2023 2024

海内外煤价仍倒挂。
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价格：主焦煤价格（单位：元/吨）

分类 产地 煤矿 A V S G CSR 价格 周环比 去年同比

安泽 玉华 9 18 0.5 88 68 1750 -50 -350

安泽 玉和泰 9 18 0.5 88 70 1750 -50 -300

灵石 德广宇 10.5 20 0.8 80 60 1750 0 -250

沁源 康伟 8.5 18 0.5 83 65 1750 -50 -350

中阳 梗阳 10.5 22 0.8 90 70 1900 0 -200

柳林 下山茆 12 25 1 85 70 1750 0 -200

柳林 兴无 9.5 24 0.8 85 65 2420 0 +270

柳林 寨崖底 9.5 24 1.3 75 65 1600 -100 -320

柳林 哪哈沟 10.5 19 1.2 78 65 1505 0 -

柳林 下山茆 12 25 1 85 70 1750 0 -200

介休 凯嘉 10.5 25 1.3 80 65 1650 -50 -150

灵石 德广宇 10 25 1.3 80 60 1650 0 -250

孝义 离柳 10.5 25 3 85 70 1411 -89 -189

灵石 永泰 10.5 26 1.7 95 60 1650 -50 -150

低硫

中硫

高硫

产地煤价涨跌互见，部分煤种补跌50-100元/吨。
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价格：焦煤竞拍成交率（单位：%）
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价格：焦煤竞拍流拍率（单位：%）
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价格：焦煤竞拍成交率5日平均（单位：%） 价格：焦煤竞拍流拍率5日平均（单位：%）
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流拍率回落至23.1%附近
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价格：澳煤低挥发仓单走势图（单位：元/吨）
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价格：主产地煤价、仓单及基差（单位：元/吨）

地区 现货价格 仓单成本 基差

蒙5#沙河驿精煤 1700 1533 -176

蒙5#口岸原煤 1210 1472 -237

蒙3#口岸精煤 1400 1430 -279

山西简混 1600 1555 -154

澳煤（美元） 237 1558 -151

价格：蒙煤基差季节性走势图（单位：元/吨）
价格：山西简混焦煤基差（单位：元/吨）
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基差走弱，盘面升水现货
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价格：澳煤基差季节性走势图（单位：元/吨）
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价格：主要焦煤品种基差走势图（单位：元/吨）
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价格：邢台准一焦炭价格走势图（单位：元/吨） 价格：乌海准二出厂价走势图（单位：元/吨）
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价格：唐山准一到厂价走势图（单位：元/吨）

价格：焦炭价格变化（单位元/吨）

日期 累计 幅度
准一唐山
到厂价

20231118 涨1轮 +100 2260

20231128 涨2轮 +100 2360

20231212 涨3轮 +100 2460

20240103 降1轮 -100 2360

20240110 降2轮 -100 2260

20240219 降3轮 -100 2160

20240227 降4轮 -100 2060

20240312 降5轮 -100 1960

20240320 降6轮 -100 1860

20240329 降7轮 -100 1760

20240409 降8轮 -100 1660
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价格：吕梁准一出厂走势图（单位：元/吨）
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价格：山东准一价格走势图（单位：元/吨）
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价格：主产地焦炭价格、仓单及基差（单位：元/吨）

地区 现货价格 仓单成本 基差

港口准一 1800 1981 -183

吕梁准一现汇 1520 1863 -301

唐山准一厂库 1660 1795 -369

乌海准二现汇 1401 1931 -233

价格：唐山准一仓单（单位：元/吨） 价格：乌海准二仓单（单位：元/吨）
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基差走弱，盘面升水现货
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价格：港口准一仓单（单位：元/吨） 价格：吕梁准一仓单（单位：元/吨）
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价格：各地焦炭基差走势图（单位：元/吨）
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价格：港口贸易利润（单位：元/吨）

港口准一 吕梁准一 运费 港口贸易利润 当前准一仓单成本
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价格：港口准一贸易利润（单位：元/吨）
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价格：焦炭05-09价差（单位：元/吨）
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价格：焦煤05-09价差（单位：元/吨）
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价格：介休-唐山双焦运费（单位：元/吨）
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价格：焦炭出口价格与印度 CFR 走势图（单位：元/吨）
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价格：介休-日照港双焦运费（单位：元/吨） 价格：孝义-日照港双焦运费（单位：元/吨）
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价格：短盘运费：查干哈达→甘其毛都口岸（单位：元/吨） 价格：各地煤矿利润走势图（单位：元/吨）
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价格：煤矿利润（单位：元/吨） 价格：山西焦煤盈利（单位：元/吨）

地区
煤矿利润

（元/吨）
周环比 去年同比

山西地区 635 -3.05% -23.86%

河北地区 940 0.00% -24.50%

山东地区 522 0.00% -36.42%

汇总 630 -2.48% -25.62%
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价格：全国焦煤盈利（单位：元/吨） 价格：四地焦企利润走势图（单位：元/吨）

价格：主产地焦化利润（单位：元/吨） 价格：焦企开工率与利润走势图（单位：元/吨）

地区 含化产盈利（元/吨）

山西地区 -70

河北地区 -79

山东地区 -120

内蒙地区 -270
备注：上述盈利为当地焦企盈利平均情况，焦企因煤炭库存结构、
运输条件等等成本存在一定差异。化产品包括煤气、粗苯、煤焦
油等，不包含甲醇、天然气等，利润滞后原料7天。
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价格：山西焦企利润走势图（单位：元/吨） 价格：河北焦企利润走势图（单位：元/吨）

价格：山东焦企利润走势图（单位：元/吨） 价格：内蒙焦企利润走势图（单位：元/吨）
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价格：黑色盘面利润走势图（单位：元/吨） 价格：煤焦钢利润对比走势图（单位：元/吨）

价格：盘面焦化利润走势图（单位：元/吨）
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价格：J/JM05合约走势图（单位：元/吨）
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价格：河北焦煤盈利（单位：元/吨） 价格：山东焦煤盈利（单位：元/吨）
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公 众 号 一 键 阅 读
你 随 身 携 带 的 智 囊 团

企 业 微 信 重 磅 上 线
加 个 好 友 云 相 见
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