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 内容摘要 

2023 年苹果期货行情一季度先涨后跌，在需求端的强预期助推下上涨

又在弱现实的情形下期现回归，进入二季度后，市场围绕天气因素对新作

生长期扰动进行炒作，冷库商准确把握去库节奏进一步释放库存压力，叠

加终端需求转暖提振现货走强，期价触底回弹后出现震荡式上涨。进入四

季度期价先跌后涨，新季晚熟富士以开秤和收购的绝对高价拉开交易序幕，

新果整体质量不及往年，市场预期偏高入库量及高价抑制需求，叠加 10合

约进入交割月多方接货意愿下降，10 月期价承压下行。随后 10 合约交割

通过率较低，市场开始交易交割成本，期价企稳回升，出现连续反弹。 

 核心观点 
审核人：易乐 

 

一德期货投资咨询业

务资格：证监许可

【2012】 38号 

基于新季苹果基本面来看，根据卓创资讯最新数据， 截至 2023 年 12

月 7 日，全国冷库存储量约为 882.96 万吨左右，同比 2022 年多 8.25 万

吨。新季苹果总体质量欠佳，好货偏少，多数从业者对后市持悲观态度，

客商优先销售自存货，调货的情况较少，冷库和果农开始着急出库。当前

虽然处于苹果季节性销售旺季，但自身绝对价格高抑制部分需求，冬季替

代水果上市，苹果需求被进一步压缩可能性较大，供销僵持的情况下，预

计好货价格高位持稳，市场中等及偏下货源批发价格仍有继续下滑可能，

好货和差货的价格差将会进一步扩大。同时从期货角度来看，新季好货偏

少也意味着可供交割品数量有限，交割成本上移，多空因素交织或将影响

05合约走势。交易节奏方面，年前果农货物走货趋弱，重点关注消费兑现，

年后临近 05交割，关注交割成本，建议投资者注意风险。 
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1. 2023 年期货行情总结： 

图 1.1：苹果主力合约日 K线走势图 

 

数据来源：博易大师 一德期货生鲜品事业部 

 第一阶段，1月初-4月中旬，倒“V”走势（主力合约-AP2305） 

22年圣诞节-23年 2月底，强预期助推行情震荡上涨。在 12月大量交割货权转移

后，伴随着公共卫生事件的放开，市场预期修复，期现回归，基于春节行情的超预期

刺激下，叠加西北产区低于往年库存的事实，产地多数存储商和果农惜售情绪较高，

继 11-01三个合约交割价突破 9000后，05合约攀上 9274高点，此阶段期价运行区间

7900-9200。 

3 月初-4 月上旬，弱现实拖拽期现价格回归。市场炒作热情退去，3 月交割量偏

大，交割成本低，市场回归苹果基本面行情，从供给侧来看，库存消化速度不及去年

同期，后市去库压力较大，从需求端来看，后疫情时代的感染高峰以及低消费市场信

心依旧困扰着我们，三月中下旬清明备货不及预期，弱现实改变强预期，期货价格一

路回调 7900 附近。 
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第二阶段，4月中旬-9月底，震荡上涨（主力合约-AP2310） 

市场消耗冷库果阶段,产区出货积极，库存压力逐渐释放，终端转暖提振现货重新

走强，4月底主产区出现降温降雪天气，市场情绪基于新作减产的前提下再次被刺激，

盘面出现上涨驱动反弹至 8600附近，5月-7月，冷库果翘尾行情，叠加早熟果受质量

影响，价格高开平走，期价在多空双方博弈下震荡式上涨。  

第三阶段，10月初-12月，“V”形走势（主力合约-AP2401） 

10月苹果期价以跌为主，新季晚熟富士以开秤和收购的绝对高价拉开交易序幕，

新果整体质量不及往年，市场预期偏高入库量及高价抑制需求，随着 10合约进入交割

月多方接货意愿下降，期价承压下行。随后 10合约交割通过率较低，市场开始交易交

割成本，期价企稳回升，出现连续反弹。 

图 2 2023年苹果供需时间轴 

 

数据来源：一德期货生鲜品事业部 

2. 22/23 产季现货回顾： 

供应端，一方面表现在收购成本偏高，收购均价为 3.75 元/斤，较 21/22 产季相

比上涨 0.88 元/斤（涨幅 30.66%），平均入库价上涨 0.5-1.0 元/斤；另一方面表现

在入库数量较多，22/23 产季全国冷库存储量约为 878.10万吨，山东和陕西两大产区

收储量占总收储量 63.59 %，入库总量占年度总产量的 24.96%。 

需求端，整体表现为旺季较旺，淡季不淡。据卓创数据显示，截止到 6 月 29 日

冷库余量为 165.96万吨，上半年走货量总计 686.06 万吨，一方面，随着国内疫情政

策的放开，人口流动性增加，叠加春节消费旺季，市场需求总量增加明显；第二，储
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存商前期积极顺价出售，奠定良好基础，后期西北产区部分冷库反馈出现水烂问题，

客商被动加快销售节奏，整体去库速度较快；第三，受物候期推迟影响，夏季水果上

市时间后移，造成水果集中供应市场，竞争激烈 6-7 月水果综合价格呈现下滑趋势，

但较往年仍处于相对较高的价格，为冷库富士的销售争取到更多时间。因此，4-6 月

份均表现出了“淡季不淡”的情况。 

从现货运行价格来看，冷库主流成交价格连续上涨。山东地区 1月份纸袋富士 80#

以上一二级货源交易加权平均价格 3.55 元/斤，6月份均价4.26元/斤，累计上涨 0.71

元/斤，累计上涨 20.00%，陕西地区 1 月份纸袋富士 70#以上半商品交易加权平均价

格 3.29 元/斤，6月份均价 4.03元/斤，累计上涨 0.74元/斤，累计上涨 22.49%。以

山东地区为例，从相对水平来看，上半年均价为 3.89元/斤，与 2022年上半年相比上

涨 0.39元/斤，环比增幅 11.14%。从长周期来看，主流成交价格处于偏高位置。 

 

图 2.1：山东栖霞 80#以上一二级现货价格（元/斤） 

 

资料来源：卓创资讯，一德期货生鲜品事业部 

 

图 2.2：陕西洛川 70起现货价格走势（元/斤） 

 

资料来源：卓创资讯，一德期货生鲜品事业部 

3. 23/24 产季现货回顾： 

3.1 新季优果率偏低，托举底部行情 

产量微增，优果率偏低。根据卓创调研统计综合评估 23/24产季全国苹果产量约

为 3554.11万吨，与 22/23 产季（3518.59万吨）基本持平，微幅增长 1.01%。早熟品

种无论是嘎啦，还是红将军，整体表现上色红度不够，果径偏小。晚熟富士表现也比

较相像，普遍存在上色差、果绣多、黑红点等问题，受天气影响果个大小不一、大果

占比较少，病害烂果相对偏多。今年各产地均有发现水烂、干瘪果等失去商品价值的
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货源偏多，损耗占比较重。如果剔除酒果、烂果之后，剩余的可用于收购的货源明显

低于去年。 

     晚熟富士东西部集中供应时间重合。一般情况下，每年 9 月中下旬陕西产区晚富

士开始大面积摘袋，而山东产区整体供应时间则推迟 15-20 天左右，霜降过后，货源

质量明显下降，10 月底 11 月初地面货交易陆续进入尾声。今年西部各产地自 9 月 20

日左右开始，晚富士有序摘袋零星上市，但由于 6 月套袋时的阴雨及十月摘袋后的阴

雨天气，陕西主产区的集中上市时间较往年偏晚 10天左右。与山东产区时间重合，大

致都在 10 月中旬。 

开秤价、收购价双高。在东西产区上市时间重合的情况下，本产季在收购季现货

价格较往年出现 0.6-1.0 元/斤的上涨，其一：旧季库存果行情翘尾、新季早熟品种行

情偏强运行，果农预期增强，为后期挺价行为奠定基础；其二晚熟富士货源质量较差，

好货红货占比低，客商和部分储货商抢购好货，现货底部形成支撑。 

 

表 3.1.1 苹果主产区晚熟富士开秤价格对比（元/斤） 

 

产区 2018/2019产季 2019/2020产季 2020/2021产季 2021/2022产季 2022/2023产季 2023/2024产季 

栖霞 80#一二级 3.7-4.0 2.8-3.0 3.0-3.3 2.5-2.8 3.5-3.6 4.0-4.2 

洛川 70#半商品 3.8-4.0 3.0-3.3 3.0-3.5 3.0-3.2 3.5-3.8 4.0-4.5 

数据来源：我的农产品 一德期货生鲜品事业部 

 

表 3.1.2 苹果主产区收购价对比 

 

产区-收购价 陕西-(洛川主流 70#起步半商品) 山东-（80#起步一二级） 

2020年 10月 半商品 3.50元/斤左右；统货 3.00元/斤左右 片红 3.00元/斤左右；条纹 3.20-3.50元/斤 

2021年 10月 半商品 2.80-3.20元/斤；统货 2.00-2.50元/斤 片红 2.50-2.80元/斤；条纹 3.00-3.30元/斤 

2022年 10月 半商品 3.50-4.00元/斤；统货 3.20-3.50元/斤 片红 3.50-3.70元/斤；条纹 4.00 元/斤左右 

2023年 10月 半商品 4.20-4.50元/斤；统货 3.50-4.00元/斤 片红 4.20元/斤；条纹 4.50-5.00 元/斤左右 

数据来源：中果网 一德期货生鲜品事业部 
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3.2 入库量大，入库结构倾斜严重 

入库量大：卓创数据显示，截止到 2023 年 11 月 9 日全国冷库存储量约为 882.56

万吨，22年同期为 861.16 万吨，近五年均值 975 万吨，峰值 1141万吨，从冷库存储

量来看处于近年中等水平，从市场需求平衡量相比处于中等偏上水平。据我的农产品

数据统计，截止到 11 月 8 日，全国主产区苹果冷库库存量为 950.37 万吨，较去年同

期（821.17 万吨）增加 129.2 万吨，涨幅 15.73%。 

入库节奏：受主产区气候影响，东西部集中上市时间重合，本产季收购期延长 10

天左右的时间，客商实际收购时间仅为 10 天左右（10 月 13 日-23 日），导致整体入

库节奏前慢后快，霜降过后，整体入库节奏进一步加快。 

入库结构：目前产地冷库反馈，今年果脯果入库占比明显增加，好货集中在储货

商手中，多数储货商没有达到收购量，果农被动入库比例高、入库价格偏高、统货占

比较大，后期存在销售压力，且主要集中在差货上面。 

 

图 3.2.1：全国冷库苹果剩余货量（万吨） 

 

资料来源：卓创资讯，一德期货生鲜品事业部 

 

 

图 3.2.2：全国冷库果周度出库量（万吨） 

 

资料来源：卓创资讯，一德期货生鲜品事业部 

由于本产季好货占比偏少，果农更愿以统货形式出货，上市初期储货商预定好货

入库，上市中后期叠加霜降影响，货源质量变差，客商压价采购，部分果农存在惜售

情绪，自行入库或被动入库情况增多，冷库果作为后期市场主要供应来源，占比较大

的统货也是重点关注对象，卓创资讯数据显示，洛川晚熟富士 70#起步统货上市初期

主流成交价 3.6-3.8 元/斤，霜降后主流成交价为 2.8-3.2 元/斤。截止到 11 月底，

库内 70#起步果农统货报价 3.60-3.80元/斤。 
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表 3.2.1 2019-2023 年陕西洛川产区统货价格对比 

 

 2019 2020 2021 2022 2023 

上市期主流价 2.30-2.50 3.00 2.00-2.50 3.10-3.50 3.50-4.00 

霜降后 2.00-2.20 2.50 2.00-2.40 3.20-3.50 3.00-3.50 

数据来源：中果网 一德期货生鲜品事业部 

3.3 销区市场价格高位运行，新季出口扭转颓势存疑 

三季度市场走货量较大，现货价格稳硬运行。7月中下旬早熟品种陆续供应市场，

初期受收购成本抬升市场销售价格居高，但利润空间较大，同时随着天气转凉，夏季

水果供应减少，客商经营积极性较高，市场鲜苹果到货量明显增加，同时整体出货量

也有所增加，销售情况向好发展，苹果主流批发价格出现上涨，涨动幅度差异较大。  

根据卓创数据显示，广州槎龙市场三季度市场到货量累计 1784车（7 月 518车、

8月 831车、9月 435车），截止到 8月底，槎龙市场报价持稳，甘肃货主流成交价格

80#以上 4.8 元/斤，山东货一二级 80#以上 4.4元/斤，75#果 4.2-4.3 元/斤，洛川货

一般货价格 4.2-4.3元/斤，好货 4.6-4.7元/斤。广州江门市场现货价格上涨明显，7

月 19 日市场报价静宁好货主流价格 4.4 元/斤，75#果主流价格 4.2 元/斤；山东货好

货 4.0元/斤，75#货源 3.8元/斤左右。9月 21日市场报价，静宁 80#以上好货主流价

格 5.0 元/斤，75#果主流价格 4.8 元/斤；山东货好货 4.7 元/斤，75#货源 4.5 元/斤

左右。 

四季度销售情况不佳，不同品级货源价差有继续扩大可能。广州江门市场 10月和

11月到货量总计 375车，10月初属于晚熟富士上市初期，客商利润空间较大，市场延

续 9月份行情，总体到货量比较大，进入 11月市场到货量中差货占比较大，市场销售

速度缓慢压力剧增，多数从业者对后市行情偏悲观态度，预测市场中等及偏下货源批

发价格仍有继续下滑可能，好货和差货的价格差将会进一步扩大。  

新季苹果成本居高，市场销售价格略高于去年同期。以江门市场好货主流批发均

价为例，10月份为 4.38 元/斤，较 2022年同期高 0.08元/斤，11月份为 4.25 元/斤，

较 2022 年同期高 0.20 元/斤，中等货及差货价格下滑比较明显，中等质量货源 11 月
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平均批发价格 3.67元/斤，环比下滑 0.23元/斤，环比下滑幅度 5.90%。 

 

图 3.3.1：广州江门市场苹果到货量（隔日值） 

 
资料来源：卓创资讯，一德期货生鲜品事业部 

 

 

图 3.3.2：江门市场好货销售价格对比 

 
资料来源：卓创资讯，一德期货生鲜品事业部 

图 3.3.3：苹果月度出口量季节性走势（万吨） 

 

资料来源：海关总署，一德期货生鲜品事业部 

 

图 3.3.4：苹果出口均价季节性走势（元/吨） 

 
资料来源：海关总署，一德期货生鲜品事业部 

根据海关总署数据显示，22/23 产季（2022 年 9 月至 2023 年 8 月）鲜苹果出口

总量为 78.97 万吨，较 21/22产季（91.54万吨）累计减少 13.73 %。通过季节性走势

图显示，月度出口量低于近五年均值，按照年度累计显示，2023年全年总出口量处于

近 5 年最低。主要原因是 22 年产季苹果整体果个偏大，75#以下中小果占比较少，从

收储完成之后，销售价格持续较高，多数国际贸易商受成本限制接单量比较少，所以

整体出口量下降明显，另一方面 5 月份之后，国内苹果市场行情良好，尤其是对中小

果需求较旺盛，出口成本进一步上涨抑制出口。通过苹果出口均价季节性走势图来看，

2023年 1-7月出口均价均高于近五年均值。 

新季苹果整体果个偏小，地面果较冷库果具备一定价格优势，进入 8 月，部分适

合出口的新季中小果凭借相对低价（8040.09元/吨），较 7月出口均价（9648.61 元/

吨）下降 1608.52元/吨，引起出口量环比明显增加，9、10月延续良好态势，出口量
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环比继续增加，具体来看 10月环比增加了 4.11%，但同比却减少了 10.03%。主要原因

是随着新季地面货交易的结束，库内货源用于出口造成出口成本增加，从而影响了整

体的出口量。进入 11月迎来圣诞节及元旦的节日提振，预计出口量或将有所增加，四

季度苹果消费旺季结束，基于当前货源成本以及冷库果整体质量偏差的情况，国际贸

易商接受程度，对后续出口形成一定挑战，若能有效控制成本并保证质量，或将提高

鲜苹果出口竞争力。 

3.4 替代水果行情 

秋秋果价格支撑较强，对富士苹果收购价格形成一定支撑。在耐储性方面和苹果

形成替代的梨类水果，河北地区皇冠梨从 7 月上旬开始收购，7 月中旬存储商介入收

储。高价开秤，随着收储进行，主流收购价格再次上涨。根据中国果品流通协会价格

监测，7 月底皇冠梨（鲜梨）主流收购价 5.85 元/公斤，较 22 年同期上涨 1.0 元/公

斤左右，8 月中旬 5.3 元/公斤，较 22 年同期上涨 0.48 元/公斤，并且本产季收购价

格处近五年峰值。 

柑橘类水果增量低价，对市场其他水果冲击明显。根据中国果品流通协会价格监

测，10 月中旬蜜橘主流收购价 3.61 元/公斤，较 22 年同期下滑 0.15 元/公斤左右，

11月中旬 2.54元/公斤，较 22年同期下滑 1.80 元/公斤，属于近五年收购价最低值。

上市初期市场主流批发均价较去年相差不大，随着交易进行落价明显，截止到 11月底

较去年出现 0.7-1.0元/公斤的价差。11月初脐橙主流收购价 6.79元/公斤，较 22年

同期下滑 0.77元/公斤左右，11月底 6.44元/公斤，较 22年同期下滑 1.43 元/公斤，

截止到 11 月底脐橙主流批发均价 7.31元/公斤，较 22年下滑 0.2元/公斤左右。较从

目前情况来看，市场柑橘类水果对中等及偏下质量的苹果冲击力度较大。 
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图 3.4.1：7种重点监测水果平均批发价（元/公斤） 

 

资料来源：万德，一德期货生鲜品事业部 
 

图 3.4.2：鲜梨收购价季节性走势（元/公斤） 

 

资料来源：中国果品流通协会，一德期货生鲜品事业部 

 

图 3.4.3：苹果与梨批发均价对比（元/公斤） 图 3.4.4：蜜橘收购价季节性走势（元/公斤） 

 

资料来源：中国果品流通协会，一德期货生鲜品事业 

部 
 

 

资料来源：中国果品流通协会，一德期货生鲜品事业部 

 

图 3.4.5：苹果与柑橘类水果批发均价对比（元/公斤） 

 

资料来源：中国果品流通协会，一德期货生鲜品事业

部 

 

 

4. 2023 年苹果期货业务细则变化   

2023年 11月 1日，郑州商品交易所对《郑州商品交易所鲜苹果期货业务细则》进行 
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了修订。具体修订内容如下： 

 

 

数据来源：郑州商品交易所 一德期货生鲜品事业部 

5. 总结及行情展望： 

从现货基本面来看，根据卓创资讯最新数据， 截至 2023 年 12 月 7 日，全国
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冷库存储量约为 882.96 万吨左右，同比 2022 年（874.71）多 8.25 万吨。新季苹果

总体质量欠佳，好货偏少，多数从业者对后市持悲观态度，尤其陕西库存压力偏大的

情况下，多数市场客商优先销售自存货，调货的情况较少。虽然进入 12月，苹果需求

受节日效应提振，去库速度或有加快，但苹果自身绝对价格高，高价抑制部分需求，

冬季替代水果以柑橘类和梨类水果为主，还有香蕉、车厘子、阳光玫瑰及其他反季水

果上市，高价苹果需求被进一步替代可能性较大，供销僵持的情况下，今年果农货占

比又高，春节前有变现需求，好货难寻预计价格高位持稳为主，市场中等及偏下货源

批发价格仍有继续下滑可能，好货和差货的价格差将会进一步扩大。同时从期货角度

来看，新季好货偏少也意味着可供交割品数量有限，交割成本上移，多空因素交织或

将影响 05 合约走势。交易节奏方面，年前果农货物走货趋弱，重点关注消费兑现，年

后临近 05 交割，关注交割成本，建议投资者注意风险。 
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